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TREBATE LI POMOC ?

TIJEKOM SVIH FAZA SE ZAPITAIJTE

Osusite novorodence
Maknite sve mokre rucnike i pokrivace
Pokrenite sat ili biljezite vrijeme

Procijenite (tonus), disanje i srcanu frekvenciju

Ako tesko dise ili ne dise
Otvorite disni put

Primijenite 5 pocetnih ventilacija
Razmotrite nadziranje SpO,

Ponovo procijenite
Ako se src¢ana frekvencija nije povecala
Promatrajte pokrete prsnog kosa

Kada su pokreti prsnog kosa prisutni

Zapocnite kompresije prsnog kosa
3 kompresije za svaku ventilaciju

4 ) )
Ako nema pokreta prsnog kosa
Ponovo provjerite polozaj glave
Razmotrite kontrolu disnog puta s dvije osobe
ili druge postupke otvaranja disSnog puta
Ponovite ventilacije
Razmotrite nadziranje SpO,

_ Provjerite odgovor y
4 )
Ako se srcana frekvencija nije povecala
Promatrajte pokrete prsnog kosa
\_ /
4 )

o
prihvatljiva
preduktalna SpO,

2 min: 60%
3 min: 70%
4 min: 80%
5 min: 85%
10 min: 90%
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