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Zagrebacke Zupanije”, broj 14/19), na prijedlog Ravnatelja Zavoda za hitnu medicinu
Zagrebacke Zupanije i uz pozitivno misljenje Stru¢nog vije¢a, Upravno vije¢e Zavoda za hitnu
medicinu Zagrebacke Zupanije na svojoj 24. sjednici, odrZzanoj 28. veljate 2023. donosi
slijededi

Plan edukacije zaposlenika Zavoda za hithnu medicinu Zagrebacke zupanije
i stanovnistva Zagrebacke Zupanije za razdoblje 01.02.2023. - 31.12.2023.

Plan edukacije Zavoda za hitnu medicinu Zagrebacke Zupanije (u hastavku: Zavod) podijeljen
je na internu i eksternu edukaciju zaposlenika Zavoda te na edukaciju stanovniStva
Zagrebacke Zupanije za koristenje automatskih vanjskih defibrilatora te osnove odriavanja
Zivota za laike-gradane.

Planom edukacije zaposlenika Zavoda Zeli se posti¢i bolja educiranost i uvjezbanost
pojedinaca i timova za pruZanje hitne medicinske pomoci sukladno zakonskim odredbama,
pravilnicima i pravilima struke.

Plan edukacije podijeljen je na internu i eksternu edukaciju zaposlenika Zavoda sa zadanim
rokovima.

Eksternu edukaciju provode nacionalni instruktori ili druge za to osposobljene osobe, dok
internu edukaciju provode nacionalni instruktori- zaposlenici Zavoda kao i drugi zaposlenici
Zavoda.

A. EKSTERNA EDUKACIJA ZAPOSLENIKA ZAVODA

Eksterna edukacija zaposlenika Zavoda odvijat ¢e se slijede¢om dinamikom:

EDUKACIA mjesec Broj
2023. polaznika

Trening lije¢nika i med. sestara/tehnicara izvanbolniéke hitne veljada 12
Trening obnove znanja i vjeStina MPDJ veljaca
ALS tedaj ( Advance Life Support) veljata
Zbrinjavanje diSnog puta u hitnoj medicinskoj sluzbi veljata 5
Trening vozala izvanbolnicke hitne ozujak 16
Relicenciranje lije¢nika i med. sestara/tehni¢ara izvanbolni¢ke hitne ozujak 12
Kongres hitne medicine lipanj 7
Trening vozaca izvanbolnicke hitne svibanj 18
Trening lijeénika i med. sestara/tehnicara izvanbolnicke hitne lipanj 10
Relicenciranje vozaca izvanbolni¢ke hitne rujan 18
Trening obnove znanja i vjeStina MPD)J rujan 2
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ITLS tecaj (Internacional Life Support) I}sEopad 3

Tedaj ,Odrzavanje diSnog puta i mehanicka ventilacﬁ” listopad

Trening za dispecere MPD)J studeni 5
'Trening lije¢nika i med. sestara/tehnicara izvanbolni¢ke hitne studeni ' 12
Relicenciranje lijecnika i med. sestara/tehnicara izvanbolnicke hitne studeni 10
Telaj zbrinjavanja masovnih nesre¢a- MRMI studeni 3

veljada, svibanj, | po odazivu

Trajno usavr§avanje med. sestara/tehnicara rujan, listopad,

studeni
Relicenciranje vozaca izvanbolni¢ke hitne prosinac 8
Relicenciranje lijecnika i med. sestara/tehnicara izvanbolnitke hitne prosinac 14

ZaduZuju se zamjenica ravnatelja i pomocnica ravnatelja za sestrinstvo da na vrijeme
prijavljuju termine odrZavanja treninga i relicenciranja Hrvatskom zavodu za hitnu medicinu.
U sluéaju pogorsanja epidemiolodke situacije plan edukacija se u dijelu termina, pomice za
mjesece u kojima se edukacije mogu odrzati.

B. INTERNA EDUKACIJA ZAPOSLENIKA
Interna edukacija zaposlenika Zavoda odvijat ¢e se slijede¢om dinamikom:

1. Interna edukacija djelatnika Zavoda —svaki tjedan u drugoj ispostavi sa 6 do 8 polaznika
edukacije.
Voditelji ispostava Zavoda duZni su osigurati prisustvo osoba za koje se edukacija dogovori.

Planom edukacije stanovniStva Zagrebacke Zupanije Zeli se postiéi usvajanje osnovnih
vjestina koriStenja automatskog vanjskog defibrilatora) dalje: AVD) i oZivljavanja sa osvrtom
na pruzanje prve pomodi unesrefenim osobama te pristup i pomo¢ traumatiziranom
bolesniku od strane laika.

Znanje i vjeStine ozZivljavanja uz primjenu AVD uredaja daju samopouzdanje i spremnost
pruZanja pomodi a time i priliku da se spasi Zivot drugoj osobi. Zainteresirane polaznike
edukacije je vaino upoznati s postupcima pruzanja prve pomodi, oZivljavanja i upotrebe
AVD-a, kako bi bili u stanju prepoznati hitna stanja i pravodobno pruZiti pomo¢.

Planom edukacija je predvideno obucavanje 600 osoba.

Edukaciju ¢e provoditi nacionalni instruktori za provodenje tec¢aja osnovnih mjera odrZavanja
Zivota odraslih uz upotrebu automatskog vanjskog defibrilatora , kojih Zavod ima 10.

A. DINAMICKI OKVIR PROVODENJA EDUKACIJA STANOVNISTVA

Zavod nema mogucnost organizirati stanovnistvo ili ciljane grupe za edukaciju te ¢e u smislu
organiziranja edukacije uciniti slijedece:
> svim gradovima i opéinama uputiti ée dopis kojim ih obavjestava o spremnosti
odrZavanja edukacija stanovniStva za usvajanje osnovnih vjestina koristenja
automatskog defibrilatora i oZivljavanja sa osvrtom na pruzanje prve pomoci



unesreéenim osobama te pristup i pomo¢ traumatiziranom bolesniku od
strane laika.

» ovisno o odazivu i interesu gradova i opéina te ciljanih grupa ( $kole,
vatrogasci, policija i druge zainteresirane osobe) organizirat ¢e se odrzavanje
edukacija za pojedini grad-opcinu. Edukacije ¢e se provoditi kontinuirano a
obuhvatiti ¢e se slijedece teme: priblizavanje stanovniStvu nadin rada i
funkcioniranje hitne medicinske pomocdi- kada zvati 194 ili 112, $to ne spada u
hitna stanja i sl., te¢aj osnovnog odrZavanja Zivota uz upotrebu AVD, pristup
laika traumatiziranom bolesniku.

» Zavod ce tiskati edukativni materijal - plakate i letke na kojima ¢e se
stanovni$tvu na jednostavan nacin nastojati pribliZiti postupak oZivljavanja i
pruZanja prve pomoc¢i kao i upotrebe AVD-a.

B. EDUKACIJA ZAPOSLENIKA ZDRAVSTVENIH USTANOVA U ZAGREBACKO) ZUPANIJI

Za zaposlenike zdravstvenih ustanova u Zagrebackoj Zupaniji Zavod ¢e organizirati edukaciju
iz naprednog odrZavanja Zivota uz upotrebu defibrilatora i AVD-a.
Svim zdravstvenim ustanovama uputiti ¢e se dopis sa prijedlogom odrzavanja edukacija za
njihove zaposlenike - zdravstvene radnike .
Ovisno o zainteresiranosti ustanova i u dogovoru s njima odrediti ¢e se datumi i mjesto -
mjesta odrZavanja edukacija.

Iv.

Za provodenje ovog Plana edukacije potrebno je osigurati financijska sredstva koja se u
ovom trenutku ne mogu tocno predvidjeti.

Za provodenje interne i eksterne edukacije svojih zaposlenika Zavod ée osigurati potrebna
financijska sredstva.

Za provodenje edukacije stanovniStva i zaposlenika zdravstvenih ustanova u Zagrebackoj
Zupaniji traZiti ¢e se sufinanciranje zainteresiranih op¢ina i gradova, Zagrebacke Zupanije,
zdravstvenih ustanova u Zagrebackoj Zupaniji, kao i donacije sponzora.

V.
Za provodenje ovog Plana edukacije zaduZuje se ravnatelj Zavoda.
VI.

Plan edukacije zaposlenika Zavoda za hitnu medicinu Zagrebacke Zupanije i stanovniStva
Zagrebacke Zupanije za razdoblje 01.02.2023. do 31.12.2023. stupa na snagu danom
donosenja, a objavit ¢e se na oglasnim ploama Zavoda u svim ispostavama.

KLASA: 003-06/23-01-0031
URBROJ: 238-135-23-01-0031
Velika Gorica, 28. veljae 2023.
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